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L’arrét cardiaque, c’est aujourd’hui un déceés toutes les 10 minutes !

RéAC
Un registre pour mieux connaitre les arréts cardiaques

Stopper les 50 000 déceés dus aux arréts cardiaques en France, ou tout du moins, mieux les comprendre
pour mieux les combattre; telle est I'ambition de RéEAC, le premier registre national des arréts
cardiaques en ligne. REAC sera inauguré en Nord-Pas de Calais, le vendredi 24 juin.

Recenser tous les arréts cardiaques sur le territoire francais

Les maladies cardio-vasculaires sont le premier motif de recours aux services d’urgence (SAMU, SMUR) et parmi elles
I'arrét cardiaque a une place importante. Aujourd’hui, la France permet un accés aux soins rapide, grace a la
régulation des centres 15 (SAMU) qui ont la possibilité d’envoyer immédiatement des secours sur place. Mais malgré
cette organisation et la qualité des équipes d’intervention, dans la majorité des cas, I'arrét cardiaque reste encore un
événement fatal. On peut estimer que I'arrét cardiaque concerne, en France, environ 50 000 déces par an. Ce chiffre
est sans doute trés largement sous-estimé. |l survient dans plus de 85% des cas en dehors de I'hOpital. Le pronostic
en est dramatique, puisque moins de 2% des patients survivent sans séquelles neurologiques majeures.

Il existe un réel manque de données épidémiologiques nationales qui limite la mise en place d’'une prévention
rationnelle. REAC, le premier Registre Electronique des Arréts Cardiaques a donc pour objectif de recueillir ces
données épidémiologiques.

Un outil novateur et prometteur

« Une réanimation cardiopulmonaire représente une véritable gageure thérapeutique, technique et humaine, qui
implique de la part des intervenants médicaux des qualités pratiques, intellectuelles et relationnelles particuliéres »."
REAC est donc un outil au service de ce défi.

C'est par un site internet de recueil de données (www.registreac.org), que les professionnels de santé pourront,
dans le cadre des Evaluations des Pratiques Professionnelles (EPP), recenser leurs interventions (pratiques de prise
en charge, contexte de survenu, problémes rencontrés, etc.).

L’Université de Lille 2, le Laboratoire de Santé Publique de Lille, la Fédération Francaise de cardiologie, les Hospices
civils de Lyon, la Société Francaise d’Anesthésie et de Réanimation, la Société Francaise de Médecine d’Urgence,
sous I'égide de la Fondation Cceur et Arteres qui administre 'ensemble du projet, se sont associés pour soutenir la
création de cet outil.

Soutenu par le FEDER, le Conseil Régional Nord-Pas de Calais, et également par le Ministére de la Santé, RéAC va étre
inauguré le 24 juin prochain, dans ses locaux a Loos. Expérimenté en Nord-Pas de Calais, en Rhone-Alpes et dans
qguelques centres de la région parisienne pendant I'été 2011, REAC devrait étre opérationnel au niveau national d’ici
la quatriéme trimestre 2011.

Ainsi, ce registre, par le recueil, le stockage et I'étude des données intégrées par les professionnels de santé,
permettra a terme d’améliorer la prise en charge des patients et de mettre a disposition de la communauté la plus
grande série épidémiologique mondiale de I'arrét cardiaque.

! Pierre-Nicolas CARRON, Réanimation cardio-pulmonaire intra-hospitaliére et notion de travail en équipe. Etude exploratoire et adaptation du concept
aéronautique de « Crew Resource Management », Thése de médecine, Genéve, 2005.
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RzAC

INVITATION PRESSE
INAUGURATION DE REAC,

Le premier registre national des arréts cardiaques en ligne

Le vendredi 24 juin, a 15h30
dans les locaux de RéAC a Loos,
en présence des eurodéputés Mme Tokia Saifi et M. Gille Pargneaux, et des

porteurs de projet.
L’événement sera suivi d’un cocktail.

Merci de nous contacter pour confirmer votre venue et/ou pour toute information supplémentaire.

ReAC Contact Presse :

256, rue Eugene Avinée 59120 Loos Clémence Dubois —

Tél: 0967058794 Fondation Coeur et Arteres
www.registreac.org Tél.: 03 28 16 92 08
contact@registreac.org Email : clemence.dubois@fondacoeur.com
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